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医師となって最初に経験する初期臨床研修の 2 年間は、医師として最も大きく成長し、どのよう

な医師になるかという将来を決めるとても重要な期間です。豊かな人間性と社会性、プロフェショ

ナリズム、科学的な思考と判断力を養うことで、医師にもっとも大切な「患者を全人的に診る能力」

を身につけます。岐阜大学医学部附属病院の卒後臨床研修プログラムは、「人間性豊かな医師の育

成」をキャッチフレーズに、理想の医師になるための第一歩を安心して踏み出せるよう全力で研修

医をサポートします。 
岐阜県で唯一の大学病院である岐阜大学医学部附属病院は、岐阜県医療の「最後の砦」として難

治・重症・救急患者を中心に高度医療で対応する専門性の高い特定機能病院です。本院の卒後臨床

研修プログラムは選択の自由度が高いのが特徴で、希望に沿って柔軟にプログラムを構成できます。

それを生かして初期臨床研修修了後の専門医研修制度までを見据えて、希望する専門医取得を最終

目標とした一貫した初期臨床研修を実践しています。一方、プライマリ・ケアにも重点を置き、救

急外来研修や総合臨床教育研修を必須化しているほか、協力型研修病院と本院での研修を 1 年ずつ

行う「たすき掛けコース」も用意しています。問診や身体診察を重視し、病態を把握して診断に必

要な検査を選択し、臨床推論を行って適切に診断・治療をしてゆく過程を十分に研修できます。 
各研修医の希望と臨床レベルに見合った研修ができるよう、きめ細やかな指導医体制とフィード

バックシステムを構築しています。当院の指導医は、豊富な知識・経験と優れた技能をもつ専門医

であるとともに、研修医の良き相談役です。十分な広さと設備が整った研修医室、内視鏡外科手術

トレーニングセンターや症例検討会などを開催できる Web カンファレンス室などを併設する医師

育成推進センター、大学病院ならではの大きな図書館、専任の事務職員の常駐、無料の研修医宿舎

など、研修する環境は非常に整っています。さらに、2018 年度から研修手当も少しですがアップ

しました。 
医療は人と人との繋がりによって相互に補完・助け合いながら成り立っています。心が通う良好

な医師・患者関係の構築は勿論ですが、医療スタッフとのコミュニケーション力や協調性もチーム

医療を適切に行う上で欠かせないものです。基本的技能の習得に加え、こうした医師としての素養

を身に付けることは最初の初期臨床研修が肝心で、それは生涯に亘って財産になるものです。当院

は、医師と看護師・薬剤師・技師を始め多職種との連携が良好で、合同カンファレンスも頻繁に開

催され、チーム医療の研修もできます。 
岐阜県民から信頼されている当院で医師としてのキャリアをスタートし、将来は総合力のある人

間性豊かな専門医を目指してもらいたいと思います。当院の研修医教育に熱心で実績のある多彩な

スタッフが、皆さんの当院での研修を心からお待ちしています。 
 
 

岐阜大学医学部附属病院病院長補佐 
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（プログラム名）岐阜大学病院地域医療重点プログラム（magnet project） 

 

（１） 研修プログラムの名称及び責任者 

プログラム名称  岐阜大学病院プログラム 

責  任  者  医師育成推進センター 副センター長 大江直行 

 

（１） プログラムの特色 

協力型病院と連携したプライマリケア研修と専門医の取得を同時に視野

に捉えたオーダーメイド構成になっており、研修医個人の能力に見合っ

た研修ができるようきめ細やかな指導医体制とフィードバックシステム

を構築している。県内のみならず県外離島の医師少数区域での地域医療

研修を１２週以上行うことで、地域医療の安定的確保を実施する。また、

希望者には海外での短期研修を実施する。 

 

（２） 臨床研修の目標の概要 

必修科選択により先ずプライマリケアに関する研修の到達目標をクリア

し、指導医評価を行う。次いで希望する診療科を自由選択して専門性の向

上を図り、専門研修プログラムに前倒し的にリンクさせる。希望者を対象

として初年度から専門医の取得を目指した平行型の研修をプロトコール

に従い実践する。  

 

（３） スケジュール 

 １年目の研修ローテーション例 

２４週 １２週 ８週 ４週 ４週 

内科 救急 外科 小児科 産婦人科 

   

２年目の研修ローテーション例 

４週 １２週 ３６週 

精神科 地域医療 自由科目 

備考：基幹型病院での研修期間は１２ケ月以上（協力型病院での研修期間は最長

１２ケ月）、協力施設での研修は原則１２週以内とする。 

外科（心臓血管外科、呼吸器外科、消化器外科、乳腺外科）から４週単位で１科

目、外科（整形外科、脳神経外科、眼科、耳鼻咽喉科、形成外科、皮膚科、泌尿

器科）から２週単位で２科目または４週単位で１科目を必修とする。これらの科

目については１年目または２年目に履修する。 

内科研修及び、救急研修については原則１年目とするが、それぞれ最大８週、２

年目において研修することができる。 

一般外来研修は、内科、外科、小児科、地域医療のいずれかで４週以上研修する。 

必修科目は到達目標を達成するまで延長可能。選択しなかった科目については、

自由科目を使って到達目標を達成する。 



 

ただし、到達目標が達成できるような選択になるように指導を行う。 

各診療科プログラムでは協力型病院での短期研修を含む場合がある。 

臨床研修２年次からの大学院進学を認める。 

自由科目：第１内科、第２内科、第３内科、脳神経内科、総合内科、ＣＣＵ、心

臓血管外科、呼吸器外科、消化器外科、乳腺外科、産科婦人科、整形外科、脳神

経外科、眼科、耳鼻咽喉科、形成外科、皮膚科、泌尿器科、精神科、小児科、放

射線科、麻酔科疼痛治療科、高次救命治療センター、病理部、検査部、新生児集

中治療部（ＮＩＣＵ）、地域医療、保健・医療行政、その他（協力型病院・施設

の科目） 

 

（４） 指導医について 

指導医として、プライマリケア連合学会の認定医、指導医が在籍しており、プラ

イマリケア、内科、救急医療と幅広い指導を行える体制にある。また地域医療研

修の際には、研修医に同行してきめ細やかな研修指導を行う。 

 

（５） 臨床研修修了後の体制について 

臨床研修修了後においても各医師のキャリア形成プログラムの助言を継続して

おこない橋渡しを行う。プログラム内の指導医は幅広い臨床経験があり、各診療

科の指導医との連携が密に行うことが可能であり、フォローアップ体制が整って

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

（岐阜大学病院地域医療重点プログラム） 

協力型研修病院（３５病院） 

 内

科 

救

急 

外

科 

麻

酔

科 

小

児

科 

精

神

科 

産

婦

人

科 

地

域

医

療 

選

択

科

目 

岐阜県総合医療センター ○ ○ ○ ○ ○ × ○ × ○ 

岐阜市民病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ 

医療法人蘇西厚生会松波総合病院 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ × ○ 

地方独立行政法人岐阜県立多治見病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ 

土岐市立総合病院 ○ ○ ○ × ○ × × × ○ 

高山赤十字病院 ○ ○ ○ × ○ × ○ × ○ 

総合病院中津川市民病院 ○ ○ ○ × ○ × × × ○ 

岐阜赤十字病院 ○ ○ ○ ○ × × × × ○ 

岐阜県厚生農業協同組合連合会久美愛厚生病院 ○ ○ ○ × × × × × ○ 

特定医療法人厚生会木沢記念病院 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ × ○ 

岐阜県厚生農業協同組合連合会中濃厚生病院 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ × ○ 

岐阜県厚生農業協同組合連合会東濃厚生病院 ○ × ○ × × × × × ○ 

羽島市民病院 ○ ○ ○ × ○ × × × ○ 

岐阜県厚生農業協同組合連合会揖斐厚生病院 ○ × ○ × ○ × × × ○ 

総合大雄会病院 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ × ○ 

独立行政法人国立病院機構豊橋医療センター ○ ○ ○ ○ ○ × × × ○ 

彦根市立病院 ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ 

杉田玄白記念 公立小浜病院 ○ ○ ○ ○ ○ × × × ○ 

岐阜県立下呂温泉病院 ○ × ○ × × × × × ○ 

大垣市民病院 × ○ × × × × × × × 

公立学校共済組合東海中央病院 ○ ○ ○ × ○ × ○ × ○ 

愛知県がんセンター中央病院 ○ × ○ × × × × × ○ 

大雄会第一病院 × × × × × × ○ × ○ 

一宮市立市民病院 × ○ × × × × × × × 

医療法人社団志聖会犬山中央病院 ○ × ○ × × × × × × 

岐阜県厚生農業協同組合連合会 岐北厚生病院 ○ × ○ × × × × × × 

朝日大学病院 ○ × ○ × × × × × × 

医療法人香徳会関中央病院 ○ × ○ × × × × × × 

独立行政法人国立病院機構長良医療センター × × × × ○ × ○ × × 

郡上市民病院 ○ ○ ○ × ○ × ○ × ○ 

岐阜県厚生農業協同組合連合会西美濃厚生病院 ○ × ○ × × × × × ○ 

美濃市立美濃病院 ○ × ○ × × × × × ○ 

聖路加国際病院 × ○ × × × × × × × 

大垣徳洲会病院 ○ ○ ○ × × × ○ × ○ 

医療法人春陽会 慈恵中央病院 × × × × × ○ × × × 



 

協力施設 

 

自由科目：選択（３施設） 

医療法人澄心会岐阜ハートセンター（循環器内科・心臓血管外科） 

社団医療法人かなめ会山内ホスピタル 

岩砂病院・岩砂マタニティ（産科研修の協力施設） 

 

地域医療：必修（１８施設） 

岐阜県立下呂温泉病院 

岐阜県厚生農業協同組合連合会揖斐厚生病院 

国民健康保険飛騨市民病院 

荘川診療所 

久々野診療所 

清見診療所 

朝日診療所 

郡上市地域医療センター国保和良診療所 

揖斐郡北西部地域医療センター 

下呂市立金山病院 

丹生川診療所 

谷汲中央診療所 

県北西部地域医療センター国保白川診療所 

下呂市立小坂診療所 

県北西部地域医療センター国保白鳥病院 

県北西部地域医療センター国保高鷲診療所 

医療法人徳養会 沼口医院 

高根診療所 

 

保健・医療行政：選択（１０施設） 
一般社団法人ぎふ綜合健診センター 

岐阜県赤十字血液センター 

岐阜市保健所 

岐阜県飛騨保健所 

岐阜県岐阜保健所 

岐阜県関保健所 

岐阜県中濃保健所 

岐阜県恵那保健所 

岐阜県東濃保健所 

岐阜県西濃保健所 

※ 麻酔科について、研修することを勧める。 

　 

 


